
  
الأشجار المحلية المستوطنة ومساهمتها في توفير سبل العيش في المناطق الريفية 

  . الجمهورية اليمنية–في سهل تهامة 
  

ابع ة  نت جار المحلي ن الأش ات ع ع المعلوم ق وجم ة التوثي زء عملي ذا الج ي ه  ف
ات        شة للتجمع وارد المعي سين الم ي تح ة ف ساهمة إيجابي ا م ي له ستوطنة والت الم

شة      الجمهورية اليمنية  –ي سهل تهامة    الفقيرة ف  اك مناق الرغم   و أولا.  وستكون هن ب
رة  في                 وجود مقدمة مختصرة    من   ات الفقي شية للتجمع وارد المعي  عن تحسين الم

ة و      ل الخطط  والبرامج التنموية      سهل تهام ذلك في     لجمهورية اليمنية ل   عمل  خطة آ
  .الهيئة العامة لتطوير تهامة

  
  المقدمة 

ع الجمهور غ      تق ة وتبل رة العربي ن الجزي ي م وبي الغرب زء الجن ي الج ة ف ة اليمني ي
ع   537.000مساحتها      ر مرب و مت ا       .  آيل ة م ة اليمني ـكان الجمهوري غ ســـــــــ يبل

وارد        مليون نسمة معظمهم يعانون من الفقر      19يقارب   بسبب قلة الاستفادة من الم
  .%3.5 الذي يصل إلى القليلة المتاحة وآذلك بسبب ارتفاع النمو السكاني

يمن       ات              %40 -30 تمثل نسبة الفقر في ال سكان وتعيش معظم التجمع  من عدد ال
  ).م2003إيفاد(الفقيرة في المناطق الريفية

يمن  ي ال رة ف ة آبي ة زراعي ا أهمي ة له ة الجاف ة تهام امنطق ث أنه ى  حي وي عل  تحت
مية     ان الموس هول وأراضي الودي ا س ة تتخلله ان رملي هول وآثب ساحة  تب. س غ م ل

 من   آيلومتر 60 -30وهي عبارة عن أراضي بعرض       آيلومتر مربع    22000تهامة  
شرق  اذاةال ة بمح سفوح الجبلي ر  ال ر الأحم احل البح اه س رب باتج ى الغ اك و.  إل هن

سهل وتتخلل          ثمانية وديان رئيسية   ة لل اه     ه تأتي من المناطق الجبلية المحاذي  في اتج
ري الأراضي الزراعية  في المناطق ه الوديان لمياه هذ  وتستخدم.المناطق الساحلية

هكتار وتتم الاستفادة من هذه 60000الوسطى من سهل تهامة والتي تقــدر بحوالي 
ي       ة الت صخرية لمائي ات ال ة الطبق اه لتغذي ض  المي ر أي ن  اتعتب صدر م صادر   م الم

  ).2003منظمة الإيفاد (للري ةالرئيسي
ر هيئ     ة وزارة      الهيئة العامة لتطوير تهامة تعتب ة مستقلة تحت مظل ة زراعي ة تنموي

دة                 ة الحدي ا الرئيسي في مدين  التي  الزراعة والري  تعمل في منطقة تهامة ومرآزه
ون   ارب الملي ا يق كانها م دد س غ ع ة ويبل ي تهام دن ف رى الم ن آب ر م ة .تعتب  ولهيئ

اد  ة والإرش شطة الزراعي شغيل وصيانة الأن سئوليات ت ة صلاحيات وم تطوير تهام
  ).هكتار60000(في مناطق الري بالوادي عي الزرا

   التوثيقمراحل
ذآر                  شار ي اك أي انت  للأشجار منذ بداية السبعينات وحتى بداية الثمانينات لم تكن هن

ة وخاص   المحلية سواء الحراجية أو أشجار        دة      ةالزين ة الحدي شاء    .  في مدين د إن وبع
ام            ل        م والتي آانت      1973الهيئة العامة لتطوير تهامة في الع ا أوائ تضم في آادره

زراعيين    ين ال ين والفني ن المهندس ريجين م ام   .الخ ين وباهتم ؤلاء المهندس ام ه  ق
ار              ة بإآث ة والإرشاد الزراعي في الهيئ شئون الزراعي دير ال الأشجار  خاص   من م



ان              المحلية وتوزيعها من خلال المشاتل التي أنشأتها الهيئة العامة لتطوير تهامة وآ
ة      (  في البداية بتشجير المدن الرئيسية        الأآبر الاهتمام المدارس والمؤسسات العامل

ة ر حكومي ة وغي دن حكومي زارع ) في الم ة الخضراء حول الم شاء الأحزم ذا إن وآ
ة        ان الرملي ف الكثب ضررة بزح رى المت دن والق ول الم اح ح صدات ري ان  . وآم وآ

ي ع الأشجار المنزرعة ف شجير وجمي ة في الت دة الأولي ة الحدي دة لمدين  داخل الحدي
ن    ي م ة ه دن التهامي رى والم م الق زاتومعظ ي  منج ادي ف ي الإرش ادر الزراع  الك

  .  الهيئة العامة لتطوير تهامة خلال الثلاثين السنة الماضية
الوادي               إطار في ري ب ادر شبكة ال ة سيقوم آ ة   إعداد هذه الورق وفير ورق ة  بت  رقمي

ة  ف محفوظ ؤ رش م تنظيم  ةوم ري ت ر الجف دس جعف ات    للمهن دها بمعلوم ا وتزوي ه
ستوطنة   ة الم ة للموطن الأصلي للأشجار المحلي ارات الحقلي جمعت من خلال الزي
ل          ة آعام ان الرملي اطق الكثب ي من رى أو ف ة للق ة طبيعي شارها آحماي اآن انت ولأم

  .الصحراويمساعد على تخفيف الزحف 
اطق   ومساهمتها في تأمين المعيش   )الموثقة  ( الأشجار المحلية المستوطنة   ة في المن

   الريفية
وا    –الدخل أو العائد من الأشجار المستوطنة في تهامة           ر     دالفحم، الم  الخشبية وغي

ام–الخشبية  ر مصدر ه ي الريف يعتب وفير سبل العيش ف شجري . في ت اء ال  الغط
ة                       ة للأشجار المحلي ادة الأهمي ان مع زي اطق الودي ازداد نسبيا في داخل وخارج من

ستوطنة ر . الم ة وتعتب ي المنطق م الأشجار ف ن   أه سدر م  Zizyphus (شجرة ال
Spina Christa ( واع العسل اليمني     التي تنتج سدر  (أجود أن بالإضافة  ) عسل ال

ى  اء  إل ي بن ازل وف اعز وأخشاب لأساسات المن ال والم أعلاف للجم تخداماتها آ اس
ة    شبية التقليدي ي الخ ب ولكراس ناعة المرات ة وص ة التقليدي وت الريفي ذا البي وآ

ر         سدر تعتب جرة ال ار ش ا أن  تم شعر وآم يم ال سيل لتنع شجر آغ ستعمل أوراق ال ت
ن    زارع وللتخفيف م اح حول الم ستخدم آمصد للري ا ت ا أنه د آم ذاء  إضافي جي غ

ل             .التحرآات الرملية  ة وتقل ان الرملي ة للكثب  وشجرة الأراك تعتبر من الأشجار المثبت
ة       من التحرآات الرملية وهي مصدر لإنتاج      ار    و . فرشاة الأسنان التقليدي أوراق وثم

اعز   (Balanites Aegyptica)شجرة الهلج  تعتبر مصدر غذائي جيد للجمال والم
ة                   ان الرملي ا في تثبيت الكثب ا ملحوظ ا أثبتت نجاح ا أنه ر شجرة    . والأغنام آم وتعتب

سلم  ذى     (Acacia Eherenbergiana)ال ي يتغ ة الت جار الهام ن الأش ضا م  أي
د المشتهر في                       عليها ال  واع العسل الجي ر من أن ذي يعتب سلم وال ا عسل ال نحل منتج

واع     ود أن صناعة أج سية ل ة الرئي ر الخام سلم تعتب جرة ال ا أن ش ة، آم ة تهام منطق
ر    ي تعتب ران الت ادة القط ستخرج م م ت واتج صناعة الفح ن ن ة وم ي المنطق م ف الفح

  .لحيوانات الزراعيةعلاجا فعالا للأمراض الجلدية التي تصيب الجمال وبعض ا
  سرد مفصل عن خصائص وفوائد أهم أربعة من الأشجار المستوطنة في             وفيما يلي 

  . الجمهورية اليمنية– محافظة الحديدة منطقة تهامة



  .4 إلى 1 الأطر من 
  
  
  

   
 

 

  ساسيةالمعلومة الأ
 أآثر أهمية وأآثر انتشار في منطقة تهامة •
 هكتار تقريبا22000المساحة التقريبية  •
 متحملة للجفاف  •
 متحملة نسبيا للملوحة •
 لها القدرة على التجدد الطبيعي •
   سنة15 -10فترة الحياة  •
  متر5 -3الارتفاع  •
    سم8طول الشوآة    •

  :الفوائد الرئيسية
   ينجذب إليها النحل-زهور السلم  

عسل السدر من أجود أنواع العسل  •
اليمني يستعمل مع الوجبات اليمنية 

الفته مع الموز والعسل ( المشهورة
وتبلغ قيمته )  بنت الصحن –والسمن 

 . دولار أمريكي للتر الواحد30
  )الأوراق والشوك(الأغصان
 غذاء جيد للماعز وللأغنام والجمال •
 تينغني بالبرو •
 له تأثير جيد في تسمين الماعز •

  
  السيقان الخشبية

إنتاج الفحم الجيد القابل لاستمرارية  •
)    آيلو جرام 20( الاشتعال قيمة الكيس

  دولار أمريكي5
يستخرج أثناء صناعة الفحم : القطران •

وهو عبارة عن سائل يستخدم في حماية 
الجمال وبعض الحيوانات من الأمراض 

 الجلدية 

 الفحم من أشجار السلمصناعة 

تقطع أشجارالسلم وتشعل قليلا للتخلص من  -
  الأشواك

تغطى بصفائح معدنية وبعدها بطبقة من  -
بواقي أوراق وسيقان الدخن أو الذرة تم في 

 الأخير تغطى بطبقة من التربة الطينية
تترك هذه الكومة للاحتراق البطيء لمدة  -

أسبوع ممكن خلال هذه الفترة يتم استخراج 
لقطران من خلال فتحة أنبوب مثبت بداخل ا

 .الكومة
يتم إغلاق الفتحات بعد المدة المذآورة  -

وتترك لتبرد لمدة ثلاثة أيام  وبعدها تفتح 
 آجم  20ويجمع الفحم في أآياس سعة 

 

 )ِ Acacia Eherenbergiana( شجرة الســلمِ 1الإطار رقم 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  المعلومة الأساسية
 م في تهامة من الأشجار الهامة بعد شجرة السل •
د     • ة وتوج ة تهام ي منطق ة ف داد فردي شرة بأع منت

 .أآبر في المناطق المحاذية للجبالبكثافة 
  هكتار تقريبا 10000تنتشر بمساحة  •
در      • ار تق ة أمط ى آمي اج إل اف وتحت ة للجف متحمل

 .ميليمتر في السنة 400 -300بـحوالي 
 (EC <1.5ds/m) تثأثر نسبيا بالملوحة  •
 سنة25آثر من السدر شجرة معمرة أ •
  متر15 إلى 5الارتفاع من  •
غيرة     • واك ص ى أش وي عل شجرة تحت رع ال أف

 سمز 2-1بطول

  :الفوائد الرئيسية
  الزهور
م وأشهر             • تج أه سدر وين ى ال يتغذى النحل عل

سدر  أنواع الغسل اليمني الذي يسمى عسل    ال
ه   أو العلب  ر   30وتبلغ قيمت  دولار أمريكي للت
 .الواحد

  الثمار
و م • ا حل ذاقطعمه دل الم اح عت سمى بتف  وي

افع             ه ن د أن ذاء إضافي ويعتق تهامة ويؤآل آغ
 .لعلاج الكليتين

الثمار المنقوعة في ماء ساخن تشكل عصير          •
ذو آثافة وشكل جيد وبعد ترشيح هذا العصير        
ه    د أن ا يعتق ه يومي د من ر واح ن شرب لت يمك

 .يعطي حيوية ونشاط للإنسا ن
 

  الأفرع والأوراق
 الغذاء جيد للجم •
ستخدم     • ا ت ف  الأوراق وطحنه د تجفي بع

ع    ه م د خلط شعر بع يم ال سحوق لتنع آم
 الماء

 

  الساق
يعتبر الساق من الأخشاب المقاومة  •

لحشرات السوس وحشرة الأرضة ولذلك 
يستخدم آمادة لصناعة هياآل الأسرة 

 والكراسي التقليدية
أخشاب السدر أيضا تستخدم لصناعة  •

ث والمعاول الأدوات الزراعية مثل المحرا
 وأدوات تسوية الأرض

تستخدم أخشاب السدر في صناعة السفن  •
 التقليدية الخاصة بصيادي الأسماك

  عسل السدر  

 Zizphus Spina- Christ   شجرة الســدر 2الإطار رقم



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

 (Silvadora Persica) شجرة الأراك 3الإطار رقم

  المعلومة  الأساسية
هلة   • ذور وس ن الج ع م هلة القل س

ار     زول الأمط د ن ات عن شار والإنب الانت
 الخفيفة

شكلة الاجتث  • ه م ن الأراك يواج اث م
ام            د ع ا بع اقص عام أماآن تواجده ويتن

 وقلعه يتسبب في تصحر الأراضي 
ى   • صل إل د ت ه ق ة من ساحة المزروع الم

  هكتار3000
 يتحمل الجفاف والملوحة النسبية •
تنتشر بذوره بفعل الرياح ويتكاثر بشده       •

 في وجود الرطوبة
  سنة15عمر الشجرة يتجاوز  •
  متر6-4ارتفاع الأراك يصل إلى  •
  الأشواكعديمة  •

  الفوائد الرئيسية
  :الجذور
صدر    • ذور الأراك  م ر ج تعتب

ريفيين حيث       رزق لكثير من ال
ي    اع ف ذوره ويب ع ج تقط
ة   واق المحلي الأس

ة سعودية(والخارجي ) ال
 آمنظف تقليدي للأسنان

ة  • ضا آخام ذور أي ستخدم الج ت
نان    ات الأس صناعة معجن ل

 للصناعات الخارجية
ن    • سدر م جرة ال ر ش تعتب

جار ال ي الأش دة ف ة والجي هام
 تثبيت الكثبان الرملية

د     • ال وجي صد فع ر آم وتعتب
د  ة بع ة الثاني ي المرتب ال ف وفع
ن     ة م ج للحماي جرة الهل ش

 الرياح الرملية   

  الثمار
ضج   • ل الن ضراء قب خ

وتتحول إلى حمراء داآنة    
 عند النضج

ا     •  أو  ريقدم مع وجبة الإفط
ل   ذاء آمكم ة الغ وجب
و  ذاق حل ذائي ذو م غ

 . س الوقتوحار في نف

 مصد جيد للحماية من  التحرآات الرملية

  جذور الأراك
 مسواك الأسنان

 )مسواك الأسنان التقليدي(بائع جذور الأراك 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  

  شجرة الهلج بأآملها
ا  • ج بزراعته جرة الهل ر ش تعتب

متقاربة في خطوط طويلة من أجود     
  الرياح حول المزارع تمصدرا

ج م   • جرة الهل ساهم ش جار ت ع أش
أخرى محلية مساهمة جيدة في صد      
ان   ت الكثب ة وتثبي اح الرملي الري

ة      ( الرملية     ي قري آما يتضح ذلك ف
  )  المنيرة

 (Balanites Aegyptica)  شـجرة الهلج 4الإطار رقم

  المعلومة الأساسية
ال بدرجة             • ة للجب اطق المحاذي تنمو جيدا في المن

  وتجود في مناطق الأمطار       C°30-25حرارة  
  مم في السنة300-450

شئون           • ل إدارة ال تم إدخالها بصفة تجريبية من قب
ة تطوير ته          ي هيئ اد ف ي    الزراعية والإرش ة ف ام

ة    ة بدرج ساحل الجاف ن ال ة م اطق القريب المن
ن   ر م رارة أآث ار  35ح ة أمط ة وبكمي  درج

ة        150سنوية أقل من     ي قري مم في السنة وذلك ف
 المنيرة  حيث نجحت زراعته

ود  • ذوره بوج ث ب ا وتنب دد طبيعي ج يتج الهل
 رطوبة نسبية

 تتحمل الجفاف والملوحة نسبيا •
 يمتلك الهلج ساق ضخم وقوي •
  عاما25رة الهلج أآثر من تعيش شج •
  متر10 إلى 5طول الشجرة من  •
   سم8-5أغصانها تحمل أشواك طول الشوآة  •

  الفوائد الرئيسية لشجرة الهلج
  الساق
ن    • ج م جرة الهل اق ش ر س يعتب

جار     يقان الأش ل س وى وأثق أق
رى  جرة  (الأخ اق ش أتي س ي

د  ة بع ة الثاني ي المرتب سدر ف ال
   الهلج

ة    • ج عالي جرة الهل شاب ش أخ
ب     ناعة المرات ي ص ودة ف الج
ازل    ة للمن ي التقليدي والكراس

 الريفية
ج ذات    • شاب الهل ذلك أخ وآ

ناعة   ي ص ازة ف ودة ممت ج
صيادين  وارب ال ل ق هياآ

 التقليدية
   والأغصانالأوراق
اول  • ي متن د وف ذاء جي ر غ تعتب

ة  ي المرتب أتي ف ال وي للجم
 الثانية بعد السدر

  الثمار
 شكلها بيضاوي صغير •
ذاء   • ستخدم آغ ه   ت ي يحب تكميل

 الأطفال
ذاء     • ر غ ار تعتب ذلك الثم آ

اعز  ام والم ية الأغن للماش
شراهة  ه ب وم بأآل والحميرتق

ذ داوتق صلبة  ف بعي ذرة ال  بالب
 التي بداخلها  

  يدية القرويةنموذج من المنازل التقل
  في تهامة

صور تبين منازل قرية المنيرة في محافظة الحديدة وهي 
 هجرها سكانها هربا من التحرآات الرملية الشديدة


