
  
الأشجار المحلية المستوطنة ومساهمتها في توفير سبل العيش في المناطق الريفية 

  . الجمهورية اليمنية–في سهل تهامة 
  

 فѧѧѧي هѧѧѧذا الجѧѧѧزء عمليѧѧѧة التوثيѧѧѧق وجمѧѧѧع المعلومѧѧѧات عѧѧѧن الأشѧѧѧجار المحليѧѧѧة  نتѧѧѧابع
المѧѧستوطنة والتѧѧي لهѧѧا مѧѧساهمة إيجابيѧѧة فѧѧي تحѧѧسين المѧѧوارد المعيѧѧشة للتجمعѧѧات       

بѧالرغم   و أولا.  وستكون هنѧاك مناقѧشة      الجمهورية اليمنية  –ي سهل تهامة    الفقيرة ف 
 عѧن تحѧسين المѧوارد المعيѧشية للتجمعѧات الفقيѧرة  فѧي                 وجود مقدمѧة مختѧصرة    من  

  عمѧل  خطѧة آѧذلك فѧي     لجمهورية اليمنية لѧسهل تهامѧة و      ل الخطط  والبرامج التنموية     
  .الهيئة العامة لتطوير تهامة

  
  المقدمة 

يѧѧة اليمنيѧѧة فѧѧي الجѧѧزء الجنѧѧوبي الغربѧѧي مѧѧن الجزيѧѧرة العربيѧѧة وتبلѧѧغ      تقѧѧع الجمهور
يبلѧغ ســـــــــѧـكان الجمهوريѧة اليمنيѧة مѧا       .  آيلѧو متѧر مربѧع   537.000مѧساحتها     

بسبب قلة الاسѧتفادة مѧن المѧوارد        مليون نسمة معظمهم يعانون من الفقر      19يقارب  
  .%3.5 الذي يصل إلى القليلة المتاحة وآذلك بسبب ارتفاع النمو السكاني

 مѧن عѧدد الѧسكان وتعѧيش معظѧم التجمعѧات              %40 -30 تمثل نسبة الفقر فѧي الѧيمن      
  ).م2003إيفاد(الفقيرة في المناطق الريفية

 تحتѧѧوي علѧѧى  حيѧѧث أنهѧѧامنطقѧѧة تهامѧѧة الجافѧѧة لهѧѧا أهميѧѧة زراعيѧѧة آبيѧѧرة فѧѧي الѧѧيمن 
لѧѧغ مѧѧساحة  تب. سѧѧهول وآثبѧѧان رمليѧѧة تتخللهѧѧا سѧѧهول وأراضѧѧي الوديѧѧان الموسѧѧمية    

 من   آيلومتر 60 -30وهي عبارة عن أراضي بعرض       آيلومتر مربع    22000تهامة  
هنѧѧاك و.  إلѧѧى الغѧѧرب باتجѧѧاه سѧѧاحل البحѧѧر الأحمѧѧر  الѧѧسفوح الجبليѧѧة بمحѧѧاذاةالѧѧشرق 

 فѧي اتجѧاه     ه تأتي من المناطق الجبلية المحاذيѧة للѧسهل وتتخللѧ          ثمانية وديان رئيسية  
ري الأراضي الزراعية  في المناطق ه الوديان لمياه هذ  وتستخدم.المناطق الساحلية

هكتار وتتم الاستفادة من هذه 60000الوسطى من سهل تهامة والتي تقــدر بحوالي 
المѧѧصادر   مѧѧصدر مѧѧن  اتعتبѧѧر أيѧѧض  الميѧѧاه لتغذيѧѧة الطبقѧѧات الѧѧصخرية لمائيѧѧة التѧѧي      

  ).2003منظمة الإيفاد (للري ةالرئيسي
    ѧر هيئѧة وزارة      الهيئة العامة لتطوير تهامة تعتبѧت مظلѧستقلة تحѧة مѧة زراعيѧة تنموي

 التѧي  الزراعة والري  تعمل في منطقة تهامة ومرآزهѧا الرئيѧسي فѧي مدينѧة الحديѧدة                
 ولهيئѧѧة .تعتبѧѧر مѧѧن آبѧѧرى المѧѧدن فѧѧي تهامѧѧة ويبلѧѧغ عѧѧدد سѧѧكانها مѧѧا يقѧѧارب المليѧѧون  

تطѧѧوير تهامѧѧة صѧѧلاحيات ومѧѧسئوليات تѧѧشغيل وصѧѧيانة الأنѧѧشطة الزراعيѧѧة والإرشѧѧاد 
  ).هكتار60000(في مناطق الري بالوادي عي الزرا

   التوثيقمراحل
 للأشѧجار منذ بداية السبعينات وحتى بداية الثمانينات لم تكѧن هنѧاك أي انتѧشار يѧذآر                 

وبعѧد إنѧشاء    .  فѧي مدينѧة الحديѧدة      ةالزينѧة وخاصѧ   المحلية سواء الحراجية أو أشѧجار       
تѧضم فѧي آادرهѧا أوائѧل        م والتѧي آانѧت      1973الهيئة العامة لتطѧوير تهامѧة فѧي العѧام           

 قѧѧام هѧѧؤلاء المهندسѧѧين وباهتمѧѧام   .الخѧѧريجين مѧѧن المهندسѧѧين والفنيѧѧين الѧѧزراعيين   
الأشѧجار  خاص   من مѧدير الѧشئون الزراعيѧة والإرشѧاد الزراعѧي فѧي الهيئѧة بإآثѧار             



المحلية وتوزيعها من خلال المشاتل التي أنشأتها الهيئة العامة لتطوير تهامة وآѧان             
المѧدارس والمؤسѧسات العاملѧة      (  في البداية بتشجير المدن الرئيسية        الأآبر الاهتمام

وآѧѧذا إنѧѧشاء الأحزمѧѧة الخѧѧضراء حѧѧول المѧѧزارع ) فѧѧي المѧѧدن حكوميѧѧة وغيѧѧر حكوميѧѧة
وآѧѧان  . وآمѧѧصدات ريѧѧاح حѧѧول المѧѧدن والقѧѧرى المتѧѧضررة بزحѧѧف الكثبѧѧان الرمليѧѧة       

 داخѧѧل الحديѧѧدة لمدينѧѧة الحديѧѧدة الأوليѧѧة فѧѧي التѧѧشجير وجميѧѧع الأشѧѧجار المنزرعѧѧة فѧѧي
 الكѧѧادر الزراعѧѧي الإرشѧѧادي فѧѧي  منجѧѧزاتومعظѧѧم القѧѧرى والمѧѧدن التهاميѧѧة هѧѧي مѧѧن   

  .  الهيئة العامة لتطوير تهامة خلال الثلاثين السنة الماضية
 رقميѧة  بتѧوفير ورقѧة   إعѧداد هѧذه الورقѧة سѧيقوم آѧادر شѧبكة الѧري بѧالوادي               إطار في

هѧѧا وتزويѧѧدها بمعلومѧѧات    للمهنѧѧدس جعفѧѧر الجفѧѧري تѧѧم تنظيم  ةومѧѧؤ رشѧѧف محفوظѧѧة 
جمعѧѧت مѧѧن خѧѧلال الزيѧѧارات الحقليѧѧة للمѧѧوطن الأصѧѧلي للأشѧѧجار المحليѧѧة المѧѧستوطنة  
ولأمѧѧاآن انتѧѧشارها آحمايѧѧة طبيعيѧѧة للقѧѧرى أو فѧѧي منѧѧاطق الكثبѧѧان الرمليѧѧة آعامѧѧل         

  .الصحراويمساعد على تخفيف الزحف 
ة في المنѧاطق   ومساهمتها في تأمين المعيش   )الموثقة  ( الأشجار المحلية المستوطنة  

   الريفية
 الخѧشبية وغيѧر     دالفحѧم، المѧوا    –الدخل أو العائد من الأشجار المستوطنة في تهامѧة          

 الغطѧѧاء الѧѧشجري . فѧѧي تѧѧوفير سѧѧبل العѧѧيش فѧѧي الريѧѧف يعتبѧѧر مѧѧصدر هѧѧام–الخѧѧشبية 
ازداد نسبيا فѧي داخѧل وخѧارج منѧاطق الوديѧان مѧع زيѧادة الأهميѧة للأشѧجار المحليѧة                      

 Zizyphus (شѧѧجرة الѧѧسدر مѧѧن   أهѧѧم الأشѧѧجار فѧѧي المنطقѧѧة وتعتبѧѧر . المѧѧستوطنة
Spina Christa ( ي     التي تنتجѧسل اليمنѧواع العѧأجود أن)  سدرѧسل الѧافة  ) عѧبالإض

اسѧѧتخداماتها آѧѧأعلاف للجمѧѧال والمѧѧاعز وأخѧѧشاب لأساسѧѧات المنѧѧازل وفѧѧي بنѧѧاء  إلѧѧى 
وآѧѧѧذا البيѧѧѧوت الريفيѧѧѧة التقليديѧѧѧة وصѧѧѧناعة المراتѧѧѧب ولكراسѧѧѧي الخѧѧѧشبية التقليديѧѧѧة   

تѧѧستعمل أوراق الѧѧشجر آغѧѧسيل لتنعѧѧيم الѧѧشعر وآمѧѧا أن  تمѧѧار شѧѧجرة الѧѧسدر تعتبѧѧر        
غѧѧذاء  إضѧѧافي جيѧѧد آمѧѧا أنهѧѧا تѧѧستخدم آمѧѧصد للريѧѧاح حѧѧول المѧѧزارع وللتخفيѧѧف مѧѧن   

 وشجرة الأراك تعتبر من الأشجار المثبتѧة للكثبѧان الرمليѧة وتقلѧل             .التحرآات الرملية 
أوراق وثمѧار    و . فرشاة الأسѧنان التقليديѧة       من التحرآات الرملية وهي مصدر لإنتاج     

تعتبر مصدر غذائي جيد للجمال والمѧاعز   (Balanites Aegyptica)شجرة الهلج 
وتعتبѧر شѧجرة    . والأغنام آمѧا أنهѧا أثبتѧت نجاحѧا ملحوظѧا فѧي تثبيѧت الكثبѧان الرمليѧة                  

 أيѧѧضا مѧѧن الأشѧѧجار الهامѧѧة التѧѧي يتغѧѧذى     (Acacia Eherenbergiana)الѧѧسلم 
نحل منتجѧا عѧسل الѧسلم والѧذي يعتبѧر مѧن أنѧواع العѧسل الجيѧد المѧشتهر فѧي                       عليها ال 

منطقѧѧة تهامѧѧة، آمѧѧا أن شѧѧجرة الѧѧسلم تعتبѧѧر الخامѧѧة الرئيѧѧسية لѧѧصناعة أجѧѧود أنѧѧواع    
الفحѧѧم فѧѧي المنطقѧѧة ومѧѧن نѧѧواتج صѧѧناعة الفحѧѧم تѧѧستخرج مѧѧادة القطѧѧران التѧѧي تعتبѧѧر   

  .لحيوانات الزراعيةعلاجا فعالا للأمراض الجلدية التي تصيب الجمال وبعض ا
  سرد مفصل عن خصائص وفوائد أهم أربعة من الأشجار المѧستوطنة فѧي             وفيما يلي 

  . الجمهورية اليمنية– محافظة الحديدة منطقة تهامة



  .4 إلى 1 الأطر من 
  
  
  

   
 

 

  ساسيةالمعلومة الأ
 أآثر أهمية وأآثر انتشار في منطقة تهامة •
 هكتار تقريبا22000المساحة التقريبية  •
 متحملة للجفاف  •
 متحملة نسبيا للملوحة •
 لها القدرة على التجدد الطبيعي •
   سنة15 -10فترة الحياة  •
  متر5 -3الارتفاع  •
    سم8طول الشوآة    •

  :الفوائد الرئيسية
   ينجذب إليها النحل-زهور السلم  

عسل السدر من أجود أنواع العسل  •
اليمني يستعمل مع الوجبات اليمنية 

الفته مع الموز والعسل ( المشهورة
وتبلغ قيمته )  بنت الصحن –والسمن 

 . دولار أمريكي للتر الواحد30
  )الأوراق والشوك(الأغصان
 غذاء جيد للماعز وللأغنام والجمال •
 تينغني بالبرو •
 له تأثير جيد في تسمين الماعز •

  
  السيقان الخشبية

إنتاج الفحم الجيد القابل لاستمرارية  •
)    آيلو جرام 20( الاشتعال قيمة الكيس

  دولار أمريكي5
يستخرج أثناء صناعة الفحم : القطران •

وهو عبارة عن سائل يستخدم في حماية 
الجمال وبعض الحيوانات من الأمراض 

 الجلدية 

 الفحم من أشجار السلمصناعة 

تقطع أشجارالسلم وتشعل قليلا للتخلص من  -
  الأشواك

تغطى بصفائح معدنية وبعدها بطبقة من  -
بواقي أوراق وسيقان الدخن أو الذرة تم في 

 الأخير تغطى بطبقة من التربة الطينية
تترك هذه الكومة للاحتراق البطيء لمدة  -

أسبوع ممكن خلال هذه الفترة يتم استخراج 
لقطران من خلال فتحة أنبوب مثبت بداخل ا

 .الكومة
يتم إغلاق الفتحات بعد المدة المذآورة  -

وتترك لتبرد لمدة ثلاثة أيام  وبعدها تفتح 
 آجم  20ويجمع الفحم في أآياس سعة 

 

 )ِ Acacia Eherenbergiana( شجرة الســلمِ 1الإطار رقم 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  المعلومة الأساسية
 م في تهامة من الأشجار الهامة بعد شجرة السل •
منتѧѧشرة بأعѧѧداد فرديѧѧة فѧѧي منطقѧѧة تهامѧѧة وتوجѧѧد     •

 .أآبر في المناطق المحاذية للجبالبكثافة 
  هكتار تقريبا 10000تنتشر بمساحة  •
متحملѧѧة للجفѧѧاف وتحتѧѧاج إلѧѧى آميѧѧة أمطѧѧار تقѧѧدر      •

 .ميليمتر في السنة 400 -300بـحوالي 
 (EC <1.5ds/m) تثأثر نسبيا بالملوحة  •
 سنة25آثر من السدر شجرة معمرة أ •
  متر15 إلى 5الارتفاع من  •
أفѧѧѧѧرع الѧѧѧѧشجرة تحتѧѧѧѧوي علѧѧѧѧى أشѧѧѧѧواك صѧѧѧѧغيرة     •

 سمز 2-1بطول

  :الفوائد الرئيسية
  الزهور
يتغذى النحل علѧى الѧسدر وينѧتج أهѧم وأشѧهر             •

الѧسدر  أنواع الغسل اليمني الذي يسمى عѧسل   
 دولار أمريكѧي للتѧر   30وتبلغ قيمتѧه   أو العلب 
 .الواحد

  الثمار
 ويѧѧѧسمى بتفѧѧѧاح عتѧѧѧدل المѧѧѧذاقطعمهѧѧѧا حلѧѧѧو م •

تهامة ويؤآل آغѧذاء إضѧافي ويعتقѧد أنѧه نѧافع            
 .لعلاج الكليتين

الثمار المنقوعة في ماء ساخن تشكل عѧصير          •
ذو آثافة وشكل جيد وبعد ترشيح هذا العصير        
يمكѧѧن شѧѧرب لتѧѧر واحѧѧد منѧѧه يوميѧѧا يعتقѧѧد أنѧѧه   

 .يعطي حيوية ونشاط للإنسا ن
 

  الأفرع والأوراق
 الغذاء جيد للجم •
بعѧѧد تجفيѧѧف  الأوراق وطحنهѧѧا تѧѧستخدم     •

آمѧѧسحوق لتنعѧѧيم الѧѧشعر بعѧѧد خلطѧѧه مѧѧع   
 الماء

 

  الساق
يعتبر الساق من الأخشاب المقاومة  •

لحشرات السوس وحشرة الأرضة ولذلك 
يستخدم آمادة لصناعة هياآل الأسرة 

 والكراسي التقليدية
أخشاب السدر أيضا تستخدم لصناعة  •

ث والمعاول الأدوات الزراعية مثل المحرا
 وأدوات تسوية الأرض

تستخدم أخشاب السدر في صناعة السفن  •
 التقليدية الخاصة بصيادي الأسماك

  عسل السدر  

 Zizphus Spina- Christ   شجرة الســدر 2الإطار رقم



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

 (Silvadora Persica) شجرة الأراك 3الإطار رقم

  المعلومة  الأساسية
سѧѧѧѧѧهلة القلѧѧѧѧѧع مѧѧѧѧѧن الجѧѧѧѧѧذور وسѧѧѧѧѧهلة   •

الانتѧѧشار والإنبѧѧات عنѧѧد نѧѧزول الأمطѧѧار    
 الخفيفة

•  ѧѧѧѧشكلة الاجتثѧѧѧѧه مѧѧѧѧن الأراك يواجѧѧѧѧاث م
أماآن تواجѧده ويتنѧاقص عامѧا بعѧد عѧام           

 وقلعه يتسبب في تصحر الأراضي 
المѧѧساحة المزروعѧѧة منѧѧه قѧѧد تѧѧصل إلѧѧى   •

  هكتار3000
 يتحمل الجفاف والملوحة النسبية •
تنتشر بذوره بفعل الرياح ويتكاثر بشده       •

 في وجود الرطوبة
  سنة15عمر الشجرة يتجاوز  •
  متر6-4ارتفاع الأراك يصل إلى  •
  الأشواكعديمة  •

  الفوائد الرئيسية
  :الجذور
تعتبѧѧر جѧѧذور الأراك  مѧѧصدر    •

رزق لكثير من الѧريفيين حيѧث      
تقطѧѧѧѧѧع جѧѧѧѧѧذوره ويبѧѧѧѧѧاع فѧѧѧѧѧي   
الأسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧواق المحليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  

) الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسعودية(والخارجيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة
 آمنظف تقليدي للأسنان

تѧѧستخدم الجѧѧذور أيѧѧضا آخامѧѧة  •
لѧѧѧѧصناعة معجنѧѧѧѧات الأسѧѧѧѧنان   

 للصناعات الخارجية
تعتبѧѧѧѧѧر شѧѧѧѧѧجرة الѧѧѧѧѧسدر مѧѧѧѧѧن    •

هامѧѧѧة والجيѧѧѧدة فѧѧѧي الأشѧѧѧجار ال
 تثبيت الكثبان الرملية

وتعتبѧѧѧر آمѧѧѧصد فعѧѧѧال وجيѧѧѧد     •
وفعѧѧال فѧѧي المرتبѧѧة الثانيѧѧة بعѧѧد 
شѧѧѧѧجرة الهلѧѧѧѧج للحمايѧѧѧѧة مѧѧѧѧن    

 الرياح الرملية   

  الثمار
خѧѧѧѧѧضراء قبѧѧѧѧѧل النѧѧѧѧѧضج   •

وتتحول إلى حمراء داآنة    
 عند النضج

 أو  ريقدم مع وجبة الإفطѧا     •
وجبѧѧѧѧѧة الغѧѧѧѧѧذاء آمكمѧѧѧѧѧل  
غѧѧѧѧѧذائي ذو مѧѧѧѧѧذاق حلѧѧѧѧѧو 

 . س الوقتوحار في نف

 مصد جيد للحماية من  التحرآات الرملية

  جذور الأراك
 مسواك الأسنان

 )مسواك الأسنان التقليدي(بائع جذور الأراك 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  

  شجرة الهلج بأآملها
تعتبѧѧѧѧѧر شѧѧѧѧѧجرة الهلѧѧѧѧѧج بزراعتهѧѧѧѧѧا  •

متقاربة في خطوط طويلة من أجود     
  الرياح حول المزارع تمصدرا

•   ѧѧѧج مѧѧѧجرة الهلѧѧѧساهم شѧѧѧجار تѧѧѧع أش
أخرى محلية مساهمة جيدة في صد      
الريѧѧѧѧاح الرمليѧѧѧѧة وتثبيѧѧѧѧت الكثبѧѧѧѧان  

آما يتضح ذلك فѧي قريѧة      ( الرملية    
  )  المنيرة

 (Balanites Aegyptica)  شـجرة الهلج 4الإطار رقم

  المعلومة الأساسية
تنمو جيدا في المنѧاطق المحاذيѧة للجبѧال بدرجѧة             •

  وتجود في مناطق الأمطѧار       C°30-25حرارة  
  مم في السنة300-450

تم إدخالها بصفة تجريبية من قبѧل إدارة الѧشئون           •
امѧة فѧي    الزراعية والإرشѧاد فѧي هيئѧة تطѧوير ته         

المنѧѧѧاطق القريبѧѧѧة مѧѧѧن الѧѧѧساحل الجافѧѧѧة بدرجѧѧѧة   
 درجѧѧѧة وبكميѧѧѧة أمطѧѧѧار  35حѧѧѧرارة أآثѧѧѧر مѧѧѧن  

مم في السنة وذلك فѧي قريѧة        150سنوية أقل من    
 المنيرة  حيث نجحت زراعته

الهلѧѧѧѧج يتجѧѧѧѧدد طبيعيѧѧѧѧا وتنبѧѧѧѧث بѧѧѧѧذوره بوجѧѧѧѧود  •
 رطوبة نسبية

 تتحمل الجفاف والملوحة نسبيا •
 يمتلك الهلج ساق ضخم وقوي •
  عاما25رة الهلج أآثر من تعيش شج •
  متر10 إلى 5طول الشجرة من  •
   سم8-5أغصانها تحمل أشواك طول الشوآة  •

  الفوائد الرئيسية لشجرة الهلج
  الساق
يعتبѧѧر سѧѧاق شѧѧجرة الهلѧѧج مѧѧن    •

أقѧѧوى وأثقѧѧل سѧѧيقان الأشѧѧجار    
يѧѧѧأتي سѧѧѧاق شѧѧѧجرة  (الأخѧѧѧرى 

الѧѧسدر فѧѧي المرتبѧѧة الثانيѧѧة بعѧѧد 
   الهلج

أخѧѧѧشاب شѧѧѧجرة الهلѧѧѧج عاليѧѧѧة    •
الجѧѧودة فѧѧي صѧѧناعة المراتѧѧب    
والكراسѧѧѧي التقليديѧѧѧة للمنѧѧѧازل   

 الريفية
وآѧѧѧѧذلك أخѧѧѧѧشاب الهلѧѧѧѧج ذات    •

جѧѧѧѧودة ممتѧѧѧѧازة فѧѧѧѧي صѧѧѧѧناعة  
هياآѧѧѧѧѧѧل قѧѧѧѧѧѧوارب الѧѧѧѧѧѧصيادين 

 التقليدية
   والأغصانالأوراق
تعتبѧѧر غѧѧذاء جيѧѧد وفѧѧي متنѧѧاول  •

للجمѧѧѧѧال ويѧѧѧѧأتي فѧѧѧѧي المرتبѧѧѧѧة 
 الثانية بعد السدر

  الثمار
 شكلها بيضاوي صغير •
تكميلѧѧي يحبѧѧѧه   تѧѧستخدم آغѧѧѧذاء   •

 الأطفال
آѧѧѧѧذلك الثمѧѧѧѧار تعتبѧѧѧѧر غѧѧѧѧѧذاء     •

للماشѧѧѧѧѧѧية الأغنѧѧѧѧѧѧام والمѧѧѧѧѧѧاعز 
والحميرتقѧѧѧѧوم بأآلѧѧѧѧه بѧѧѧѧشراهة 

 بالبѧѧذرة الѧѧصلبة  ف بعيѧѧداوتقѧѧذ
 التي بداخلها  

  يدية القرويةنموذج من المنازل التقل
  في تهامة

صور تبين منازل قرية المنيرة في محافظة الحديدة وهي 
 هجرها سكانها هربا من التحرآات الرملية الشديدة


